
 

SKOGSKAFÈ 
Anns talkshow med gäster. 

 

29 maj Tema: Mystik 
Människan har i alla tider sökt svar på livets alla gåtor.   

Sökare kan också bli finnare och denna kväll smakar vi på mystikens väsen.  

Kvällen gäst: Tommy Wirén. Naturvetare, Naturkraftsfilosof och mystiker. 

 

10 juli, Tema: Hälsa i en ny tid!  

Vi är inne i ett paradigmskifte vad gäller vår hälsa och botande av sjukdomar. Patienten är medveten 

och ställer helt nya krav på den nya tidens sjukvård.  

Kvällens Gäst: Stina Helmersson hälsojournalist och författare 

 

14 augusti, Tema: Hälsosam musik och Allsång! 
Musiken och sången är nyttig för hälsan. Låt oss sjunga tillsammans och må väl. 

Kvällens Gäst: Tommy Karlsson från Wizex 

 

4 september, Tema: Kvinnokraft!  Det finns och har funnits så många 

starka och kraftfulla kvinnor i Göingebygden, både i sägnerna och i historien.  

Kvällens Gäst: Rosie Henning skådespelare och kulturpristagare. 

 
 

Tid kl: 18:30.  

Entré 180 kronor inklusive fika med bredda smörmadar. 

FÖRANMÄLAN 044-43399, info@naturhalsan.se. Mer info www.naturhalsan.se 

Hjärtligt Välkommen! 
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