
 
 

 

 

 

 

Program  
November 
 

Månmöte i Göingeskogen! 
  
För dig som vill ha lite mer magi i vardagen! 
Måndagen den 11 november, 19.00 till ca: 21.00. 
 
Redan på 90-talet hade vi våra första populära "månmöte" här i Göingeskogen.   
Det var många frågetecken i bygden vad som pågick när trummans ljud, ljöd i 
fullmånens sken. 
Det samlades folk från när och fjärran, vi njöt, skrattade, grät, lärde oss nya saker, 
fick insikter och hämtade kraft i vardagen. 
 
I höst och vinter bjuder jag åter igen in dig på månens-dag, för att krydda vardagen 
med det ”där lilla extra”. 
Programmet under kvällarna kan variera. Beroende på vädret är vi ute eller inne då 
vi har månceremoni i cirkeln. 
Inomhus vid brasan blir det föredrag, berättarstund, mån-meditation, 
trumresor/sejd och samvaro. Sista gången i december bjuds ni även in till månbad i 
vårt mysiga Skogs-spa.  

 
Övriga datum är mån-dagen den 11 nov och 9 dec. 
Pris: 250kr inkl. 25% moms och fika. 
 
Föranmälan.  
 
Hjärtligt välkommen! 
Ann Jönsson 
Cirkelledare 



 
 

 
 
 
December 
 
Månmöte  
Måndagen den 9 december 19.00 

 
Vi möts under månens sken med berättelser och 
månmeditation och månbad i skogs-spa. 
Pris: 250 kr inkl. moms och fika.  
Föranmälan. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Program 2020 
 
 

Januari  
 
Nystart  
Naturmedicinska akademin Årskurs 1  
Nystart januari 2020 
För dig som vill blir naturterapeut eller megineterapeut samt för din 
egen personliga utveckling och hälsa. 
 
Se mer info på https://naturhalsan.se/naturmedicinska-akademin/ 

 

 

 
 


