Sommarens Program 2019

Besok Goingeskogen i sommartid!

Ta en promenad i de vackra omgivningarna, halsa pa djuren och njut av
lugnet. Skogsbutiken oppen varje onsdag kl. 14.00-19.00, med ekologisk
fikaforsaljning under maj, juni, juli och augusti!

Maj

Skogskafé

Snapphonans talkshow med gaster.

Sommarens Skogskafé med underhallning kor vi igang i den ljuvaste maj
manad. Mer info kommer snart!

Onsdag 29 maj.

Entré 180 kr. inkl. fika

Ovriga kafékvillar blir
10 juli
14 augusti




Juni

Gor nagot annorlunda pa din semester!

Sommarkurs

Den kreativa manniskan!

Om att atererovra sig sjalv.

Med 3 magiska dagar av kreativitet, sjalvinsikt, kirlek till dig sjilv och
till viirlden.

16,17,18 juni
Kursledare: Miguel Rodriguez

Intentionen med denna kurs ar att hitta sitt ursprungliga vasen, via kreativitet kontakta, en hogre
aspekt av vart innersta dar kallan for karlek och kreativitet harbargeras. Denna workshop som ar
helt upplevelsebaserad kommer att kretsa kring, att med olika metoder dels utifran 5 elementen
och Tarot fa kontakt med olika delar av oss sjalva och upptacka hur vi anvander oss av dessa i olika
situationer och dessas kreativa kraft.

Runt sjalva huvudtemat kommer det att vara en hel del olika 6vningar, fran den kinesiska Jian Dao
som handlar om vigen tillbaka till den autentiska manniskan. Visa 6vningar och meditationer sker
ute i den vackra och inspirerande naturen.

Dessa dagar passar alla, aven personer utan forkunskaper, alla som ar nyfikna pa sig sjialva och
livet ar valkomna.

Kurspriset ar 3000: - + moms.
Anmailan senast 5 maj. Anmalan ar bindande.

For mer info 14s under “kurser” pa var hemsida.
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Juli

Skogskafé

Snapphonans talkshow med gaster, mer info kommer snart.
10 juli.
Entré 180 kr. inkl. fika

Augusti

Skogskafé

Snapphonans talkshow med gaster, mer info kommer snart.
14 augusti.
Entré 180 kr. inkl. fika




Hostens program 2019

September

’Tredje aret”

En nar livet upplevelse.
Kursstart 6,7 september
Forkunskap NMA 1.
Intresseanmiilan senast 1 maj.
Kontakta oss for prospekt.

Nystart
Naturmedicinska akademin
Arskurs 1

start 27,28 september

For dig som vill blir naturterapeut eller
megineterapeut

samt for din egen personliga utveckling och

halsa.
Se mer info pa
https://naturhalsan.se/naturmedicinska-akademin/

Naturmedicinska Akademin ak 2

Start 20,21 september.’
Fordjupningsstudier i naturmedicin
Forkunskaper NMA ik 1.

Se mer info pa
https://naturhalsan.se/naturmedicinska-akademin/




cademin ﬂ

Meginedag Hostdagjamningen
23 september.
Mer information kommer.

Hosten 2019

Utbildning i Oron akupunktur
Grundlaggande utbildning i 6ron-akupunktur.
Exakt datum meddelas under varen.

Pé 6ronen finns hela kroppen representerad och har kan vi med fordel behandla olika &kommor och
halsobesvar. Den kan anviandas enbart eller i kombination med meginemetoden. En mycket god
investering for dig och din verksamhet.

Forkunskap: Megineterapeut.

Varje elev bor ocksa om mojligt ordna en egen "besokspatient” som kan mottaga behandling under
ett tillfdlle. Vi 6var annars pa dockor och pa varandra.

Denna kurs ar en komplett utbildning i 6ron akupunktur. Kursen ar mycket praktisk utformad sa
att alla moment blir vil inovade. Vi kommer att lara oss att behandla de vanligaste forekommande
halsoproblemen bade fysiskt och mentalt.

Kursledare: Miguel Roudriquez
Begransat antal deltagare:

Kurspris: 8000kr inkl. moms
I kurspriset ingar ett behandlings-kit virde 500kr.
Intresseanmailan gar bra att gora redan nu.



